
                                                        
 

 
 

I TORNEIO DE TÉNIS CCD SINTRENSE 
2011 

 
REGULAMENTO DO TORNEIO 

 
 
1 – TORNEIO a disputar no Complexo Desportivo Municipal de Sintra, aberto 
a sócios do Centro de Cultura e Desporto Sintrense. 
 
 
2 – FORMATO DE PROVA 
 
2.1 Torneio a disputar nas seguintes provas: 
 
      ABERTO / Singulares Masculinos 
        Praticantes sem restrições de nível de valia de jogo 
 

      ABERTO / Singulares Femininos 
        Idem. 
 

     CONDICIONADO / Singulares Masculinos 
        Circunscrito a praticantes que frequentaram a acção “O meu 1º Passo” 
 

     CONDICIONADO / Singulares Femininos 
        Idem. 
 

2.2 Todas as provas são compostas por Quadro Principal e Quadro de 
Consolação, de sistema de eliminação directa.  
 
2.3 Nas provas ABERTO, todos os encontros serão disputados ao melhor de 3 
partidas curtas, no sistema no-ad, com recurso a tie-break.  
 
2.4 As provas CONDICIONADO, serão formatadas de acordo com o nível de 
aprendizagem geral adquirido pelos participantes na acção, “O meu 1º Passo”.  
 
2.5 Em todas as provas, será atribuída uma tolerância máxima de 5 minutos 
para cada encontro, sendo averbada falta de comparência (FC), ao jogador(a) 
que ultrapasse o período limite previsto para o respectivo encontro a disputar.  
 
2.6 Todos os encontros regem-se pelas Regras Gerais e Código de Conduta 
emitidas pela Federação Portuguesa de Ténis. 



 
3 – CALENDARIZAÇÃO  
 
3.1 O torneio disputa-se no período compreendido de 10 de Março a 07 de 
Maio. 
 
 
3.2 O secretariado de prova emitirá por via SMS e E-mail, com a antecedência 
mínima de 24 Horas aos jogadores envolvidos, a data e hora correspondente 
ao seu encontro.  
 
 
 
4 – O SORTEIO para o lançamento dos jogadores nos respectivos quadros de 
prova, será efectuado no dia 08 de Março pelas 18:00 Horas, nas instalações 
do CDM Sintra. 
 
 
 
5 – INSCRIÇÕES 
 
5.1 A receptação de inscrições, termina no dia 06 de Março às 20:00 Horas, 
podendo serem efectuadas pelas seguintes vias: 
      � Por telefone, 219 107 450 – 968 602 927 – 912 306 510, 
      � Por fax, 219 107 459, 
      � Por E-mail, cdms@sapo.pt, 
      � Ao balcão CDM Sintra, junto do secretariado de prova.  
 
5.2 No acto de inscrição, o associado terá de fornecer os seguintes dados: 
      � Nº de sócio CCDS, 
      � Nome completo, 
      � Endereço de E-mail, 
      � Contacto de telemóvel. 
 
5.3 A taxa de inscrição no valor de 3 €, será liquidada junto do secretariado de 
prova, no dia correspondente à 1ª eliminatória do Quadro Principal.  
 
 
 
6 – PRÉMIOS a atribuir aos Vencedores e Finalistas do torneio, numa 
cerimónia protocolar de consagração em data a anunciar.  
 
 
 
7 – DIRECTOR DO TORNEIO e Juíz-árbitro, Prof. João Carlos Santos, 
coadjuvado por, Prof. Ricardo de Andrade. 
 
 
 



8 – NO OMISSO ao presente regulamento, será pontualmente 
consubstanciado com notas informativas a emitir pela direcção de prova.                    

           


